
NO 魚種 コメント 分類 海・淡水

1 ｱｲﾅﾒ
初めて釣ったのは、おそらく小学生高学年ごろ？実家の近く
の海では、投げ釣りで狙うのはアイナメやニベなど。数少な
いターゲットです。

魚 海

2 ｱｶｴｲ

昔釣った記憶は無いのですが、２年ほど前に近所の川でウ
ナギ釣りをしていた時に、鮎をエサにすると何やら大型の魚
がヒットしてラインブレイク。最初は大型のウナギか？と期
待したのですが、寄ってきたのはアカエイ、しかも連ちゃんと
なってしまい、秋口に魚の切り身は禁物となりました

魚 海

3 ｱｶｵﾋﾞｼﾏﾊｾﾞ
松川浦でマハゼを釣っていると、たまに外道で釣れてくる小
型のハゼです。尻鰭に赤い帯があります。

魚 海

4 ｱｶｶﾏｽ
学生の時、清水港で夜釣りで釣ったのが最初。最近で伊豆
半島に行ったときに、たまたま遭遇しました。

魚 海

5 ｱｻﾋｱﾅﾊｾﾞ
松川浦でタケノコメバルをワームで狙うと外道で釣れてきま
す。

魚 海

6 ｲｼｶﾞﾚｲ
多分、松川浦で小さいものしか釣っていないような気がしま
す。いつか、船で大きいのを狙ってみたいと思います。

魚 海

7 ｲｼﾀﾞｲ
福島は、夏から秋にかけてイシダイの幼魚が釣れることが
あります。

魚 海

8 ｳｽﾒﾊﾞﾙ
中学生の頃か？請戸から行商に来ていた魚屋さん（漁
師？）にお世話になり、請戸沖で船釣りで釣ったのが最初。

魚 海

9 ｳﾐﾀﾅｺﾞ
最初に釣ったのはよく覚えていませんが、最近は小名浜港
でサビキをやっていると良く釣れてきます。

魚 海

10 ｴｿﾞｲｿｱｲﾅﾒ 港で夜釣りをやっているとたまに釣れてきます。 魚 海

11 ｵｸﾞﾛﾄﾗｷﾞｽ 沖縄旅行の時に釣った南の魚です。 魚 海

12 ｶｲﾜﾘ

伊東市の手漕ぎボートで釣った魚です。水深50mの手漕ぎ
ボートはちょっと怖い感じ。引きはビックリするくらい強い魚
でした。船のタックルも揃ってきたので再チャレンジしてみた
いターゲットです。

魚 海

13 ｶｻｺﾞ 港や船、様々な場面で釣れてきます。 魚 海

14 ｶﾀｸﾁｲﾜｼ 小名浜港でサビキをやると釣れてきます。 魚 海

15 ｶﾅｶﾞｼﾗ
スロージギングをやるとたまに釣れてきます。自分と同じくら
いの大きさのジグになぜアタックするのでしょう？

魚 海

16 ｶﾜﾊｷﾞ
最初は、クロダイの落とし込みの外道で釣った記憶がありま
す。伊藤のレンタルボートで狙った時は、中々面白い釣りで
した。何といっても肝醤油再考！

魚 海

目指せ１００魚種！！改め 目指せ２５，０００種！

以前開設していたHPで、１００魚種を釣ることを目標としていたページがありましたが、期せず

してマダコで１００種達成となりました。しかし、改めて釣った魚のリストを眺めていると、どこ

で釣ったか記憶が定かではないものも。さらに魚種と言っておきながらタコやイカなどの魚類以外

も多い。それもありなら甲殻類が抜けているなど、やや問題が・・・ということで、改めて記憶は

定かな魚類のみにしていると、何と１００種までは２種足りない。そこで、どうせやるなら全世界

の魚種２５，０００種を目指すことにしました！！残りの人生、どこまでいけるか頑張ります。

これまでの魚も写真を添付でコンプリートしていきます。



17 ｶﾝﾊﾟﾁ
火力発電所の放水口で釣れたのが最近の記憶。福島では
狙って釣るのは難しいですが、群れが入っていればルアー
の好敵手です。

魚 海

18 ｷｼﾞﾊﾀ

いつか釣ってみたかった魚種（というか食べたかった）。秋
の北陸旅行の際に、偶然立ち寄った某港の船引き場でワン
キャストワンヒット。30㎝オーバーの良型もゲット。もちろん
美味しく頂きました。その後も何度か立ち寄っていますが、
釣れたのはこの時だけ。本当に幸運でした。

魚 海

19 ｷｽ

キスは私的にはチョイ投げの対象種。本格的な投げ釣りで
釣るよりも、チョイ投げの方が絶対に釣れます。日本海は、
5月ごろは良型。夏はピンキスの数釣り。とにかく当たりと引
きが強いので面白い。もちろん食べても最高。

魚 海

20 ｷﾁﾇ
こちらは学生の頃の静岡でのターゲット。でも、狙って釣っ
たことはなく、外道的に何度か釣りました。

魚 海

21 ｷﾂﾈﾒﾊﾞﾙ
最近、船釣りをするようになって、定番のターゲットになりま
した。でも、震災前は漁業でも滅多に獲れない希少種。震災
後はとにかく釣れます。でも、資源は大事にしなくては。

魚 海

22 ｷｭｳｾﾝ
ベラの仲間では釣りの外道としてもっともポピュラー。若いこ
ろは、たんぱくな身質に食欲はわきませんでしたが、しっか
りした身は意外に美味。狙ってもよいかも。

魚 海

23 ｷﾞﾝｶﾞﾒｱｼﾞ
静岡に居たときは、狙って釣れるルアーの対象種でしたが、
福島は、条件次第で秋に回遊してくる魚です。

魚 海

24 ｸｻﾌｸﾞ 言わずと知れたお邪魔虫。 魚 海

25 ｸｼﾞﾒ
最近見ませんが、投げ釣りでアイナメを狙うと、結構な確率
でこちらが釣れてきます。アイナメは絶品なのに、こちらは
かなり磯臭い魚ですね。

魚 海

26 ｸﾛｿｲ
船釣りをやるようになってからのターゲットです。いつも行く
船では、浅いところはクロソイ、沖はキツネメバルです。

魚 海

27 ｸﾛﾀﾞｲ

今にして思えば生意気な小学生。クロダイを狙って釣ってい
ました。でも、浮かせではなく、ブッコみ釣り。中通しオモリに
ハリス３ｍ、エサはオキアミというかなり不思議なタックルで
した。

魚 海

28 ｺﾄﾋｷ 静岡の港で釣りをしていると時々釣れてきます。 魚 海

29 ｺﾉｼﾛ

以前もどこかで釣ったような気がしますが、最近では火発の
放水口で春先にワンキャストワンヒットになったことがありま
す。なぜルアーに反応するのかはわかりませんが、試しに
持って帰って酢で締めたら絶品。病みつきになり数日通い
ましたが、それから、そんな経験はありません。

魚 海

30 ゴマサバ ジギングの定番外道。 魚 海

31 ｺﾞﾝｽﾞｲ

静岡で夜釣りをやると必ずと言って良いほど釣れてきます。
ご存じ毒魚の代表選手。それもあって、一度も口にすること
なくリリースしていましたが、今にして思えば食べてみたかっ
た。

魚 海

32 ｻｻﾉﾊﾍﾞﾗ 静岡の磯周りで投げ釣りをしているとよく釣れてきます。 魚 海

33 ｻﾖﾘ

古くは、小中学生の頃、地元では数少ない冬のターゲットと
して釣っていました。当時は紅さしをエサにしていた記憶が
あるのですが、最近小名浜港で釣っているときは紅さしは
食ってきません。付けづらいコマセをエサに四苦八苦。

魚 海

34 ｻﾜﾗ

平潟沖のジギングのターゲットですが、私はサワラ運がな
く、何度もフックやラインを切られて、いまだ一尾もキャッチ
できていません。釣ったことがあるのは、堺港に行ったとき
にショアからジギングで釣っただけ。いつかは脂が乗った美
味しい大型のサワラを釣りたい。

魚 海

35 ｼﾏｲｻｷﾞ 釣った記憶はあるけど多分静岡かな 魚 海



36 ｼﾓﾌﾘｼﾏﾊｾﾞ
松川浦でマハゼを釣っていると、たまに外道で釣れてくる小
型のハゼです。アカオビシマハゼと違って尻鰭に赤いシマ
はなく、あごの辺りに白い点々があります。

魚 海

37 ｽｼﾞﾊｾﾞ
松川浦でマハゼを釣っていると、たまに外道で釣れてくる小
型のハゼです。青い小さな点が綺麗なハゼです。

魚 海

38 ｽｽﾞｷ

子供の頃から地元の投げ釣りで外道としてセイゴクラスは
釣れていましたが、ルアーで狙った釣ったのは中学生の
頃。今でも印象に残るのは、当時、ある意味秘境的な近くの
磯場をロープで降りて釣った魚。子供にとっては大冒険的な
釣りでした。その後、ここは消波ブロックで埋まってしまいま
した。

魚 海

39 ｾﾄﾇﾒﾘ 投げ釣りの定番ゲスト 魚 海

40 ﾀﾞｲﾅﾝｳﾐﾍﾋﾞ
静岡で夜釣りで釣ったことがありますが、アナゴは魚にしか
見えませんが、ある程度の長さを超えると別の生き物に見
えてきます。気持ち悪いことマックス！！

魚 海

41 ダイミョウサギ
伊豆旅行の際に戸田漁港で釣れた魚。念のため食べてみ
たら、これが最高美味しい。

魚 海

42 ﾀｹﾉｺﾒﾊﾞﾙ

相馬の職場に居たとき、目の前の松川浦で昼休みにワーム
で釣っていました。サイズは３段階、たぶん当歳の15㎝くら
いのもの、さらに25㎝くらいのグループ、そして極まれに35
㎝以上のが釣れてきました。この魚はかなり地域限定種
で、狙って釣れる場所は少ない種です。ちなみに後から分
かった聖地、能登島でもエギングで良型をゲットしました。

魚 海

43 ﾀﾁｳｵ

古くは学生の時に静岡の清水港で毎晩釣っていました。今
みたいにルアーで狙うのが当たり前ではなく、イワシをエサ
にライトで海面を照らして釣る独特な釣りです。特に当たり
があってからフッキングさせるまでの駆け引きが難しく、い
かに食い込ませるかがカギになります。最近は、平潟のジ
ギングの定番ターゲットになっていますが、美味しい魚の代
表選手。一番好きかもしれません。

魚 海

44 ﾁｶﾒｷﾝﾄｷﾀﾞｲ
瞬間的に釣れた魚。就職後間もない頃、職場近くの船着き
場に何故か回遊してきました。その後、そんな経験はありま
せん。

魚 海

45 ﾁﾀﾞｲ
秋になると船釣りの定番ですが、小名浜港でもサビキで小
型魚が釣れてきます。最近は一つテンヤで良型も釣ってい
ます。

魚 海

46 ﾆﾍﾞ 子供の頃の数少ない海づりのターゲット。 魚 海

47 ﾈﾝﾌﾞﾂﾀﾞｲ
静岡で釣りをしていると時々釣れてくるゲスト。こちらも一度
も食べたことがないので次は食べてみよう。

魚 海

48 ﾊｵｺｾﾞ
静岡で釣りをしていると時々釣れてくるゲスト。分かっていて
も時々刺されてしまう。本当に痛い！

魚 海

49 ﾊﾀﾀﾃﾇﾒﾘ 投げ釣りの定番ゲスト 魚 海

50 ﾋｲﾗｷﾞ 投げ釣りの定番ゲスト 魚 海

51 ﾋﾗﾒ
現在のジギングのターゲット。小さいころからソゲサイズは
何度か釣っていますが、今、福島の海で一番狙える大型の
魚ではないでしょうか

魚 海

52 ﾌﾞﾘ
ブリといっても釣れるのはイナダクラスがほとんど。平潟の
ジギングでは時折ワラサ、ブリクラスもヒットします。フックを
折っていった魚も居ました。

魚 海

53 ﾎｳﾎﾞｳ

最近、船でジギングをやるようになってからは定番のター
ゲット。結構上まで追ってきて食います。しかも、最後まで強
い引きは楽しいターゲットです。もちろん食べてもおいしい
魚です。

魚 海

54 ﾎﾞﾗ
港で釣りをしているとゲスト参加してきます。食味は冬場は
美味しいけど夏はちょっと・・・でも、引きは抜群です。

魚 海

55 ﾏｱｼﾞ
学生の頃は、生シラスを使ったウキ釣り。震災後はアジン
グ。最近はサビキで食材確保。豆アジの唐揚げは美味しい
ですね。

魚 海

56 ﾏｱﾅｺﾞ

学生の時、港でタチウオを狙っていて坊主だと、エサのキビ
ナゴを底まで落とすと百発百中アナゴが釣れて、お土産確
保！という感じでした。小名浜港でも夜釣りをすると高確率
で釣れてきます。もちろん食べても最高です。

魚 海

57 ﾏｺｶﾞﾚｲ
良型は釣れたことがないですが、松川浦などで幼魚クラス
は釣っていました。いつか、船で漁場を開拓したいと思って
います。

魚 海



58 ﾏｺﾞﾁ
昔は、投げ釣りで外道として極まれに釣れていましたが、ジ
ギングをやるようになって、ある程度狙いの対象になりまし
た。

魚 海

59 ﾏｻﾊﾞ
どこでも釣れるサバ。美味しい時期はラッキーですが、脂が
乗っていない時期は迷惑ゲスト。

魚 海

60 ﾏﾀﾞｲ

マダイといっても釣ったことがあるのは小鯛のみ。昔、島根
県の沖ノ島に行ったときに、釣具屋で針と糸、重りを買って、
道端で調達した竹で、民宿隣の波堤で釣りをしたら小鯛が
次々に食ってきてビックしました。最近始めた一つテンヤで
は、まだ、本命のマダイを釣っていません。今後の期待で
す。

魚 海

61 ﾏﾀﾞﾗ
震災後、マダラを釣って標識放流する仕事があり、その時
が唯一の釣果。

魚 海

62 ﾏﾄｳﾀﾞｲ
ジギングをやるようになって、何度か釣ることがありました。
食べても美味しいゲストです。

魚 海

63 ﾏﾊｾﾞ
最近は、鮫川で秋の恒例行事。鮎が終わって暇なときに天
ぷら目当てで行っています。

魚 海

64 ﾏﾊﾀ
最近、平潟のジギングで初ゲット。刺身にしていただきまし
た。

魚 海

65 ﾐﾅﾐｱｶｴｿ 沖縄旅行の時に釣った南の魚です。 魚 海

66 ﾑｼｶﾞﾚｲ
船でジギングをやっているとたまに釣れてきます。特に魚食
性が強いカレイではないのに何故か自分と同じくらいのジグ
にアタックしてきます。干物はぐ～ですね。

魚 海

67 ﾒｼﾞﾅ
福島ではたまたま流れてきた幼魚が釣れるだけですが、子
供の頃は貴重な対象種でした。

魚 海

68 ﾒﾊﾞﾙ
港周辺でメバリングにはまった時期もありましたが、今は、
船釣りのゲスト的なターゲット。美味しい魚です。

魚 海

69 ｱﾌﾞﾗﾊﾔ
渓流釣りの定番ゲスト。即放流ですが、旨いとの情報も。い
つか食べてみようと思います。

魚 淡水

70 ｱﾏｺﾞ

学生の時過ごした静岡県はアマゴの生息域。ヤマメと比べ
て、やや浮き気味に定位している印象でした。ヤマメ釣りし
かしなかった私にとっては、最初、釣り方にちょっと戸惑いま
した。

魚 淡水

71 ｱﾕ

私の最も好きで得な釣り？鮎釣り自体は小学4年生の頃始
めましたが、最初は毛ばりを使ったいわゆるドブ釣り。友釣
りを始めたのは中学生になってからでした。当時は、友釣り
はベテラン釣り師がやるもので、敷居が高ったものです。

魚 淡水

72 ｳｸﾞｲ 子供のころから近所の川で親しんだターゲット。 魚 淡水

73 ｳﾅｷﾞ
高校生の頃、近所の川で置き針（地元では浸し針と言いま
す）で釣っていました。最近は、いわきの河川で夜釣り釣っ
ています。

魚 淡水

74 ｴｿﾞｲﾜﾅ
福島は、基本的にエゾイワナです。三陸に行くとイワナパラ
ダイス。最近は行っていないですね。

魚 淡水

75 ｵｲｶﾜ 子供のころから近所の川で親しんだターゲット。 魚 淡水

76 ｵｵﾀﾅｺﾞ
霞水系？もしかしたら北浦の管理釣り場？よく覚えていま
せんが、大きいタナゴでびっくりしました。

魚 淡水

77 ｶﾑﾙﾁｰ
静岡に居たときに、沼地で狙っていました。ポッパーへのア
タックは迫力ものです。でも、80㎝オーバーは気持ち悪いの
極致。ニシキヘビからルアーを外す感じ。

魚 淡水

78 ｶﾜﾏｽ
日光の湯川や湯ノ湖で釣りました。ほとんどが成魚放流で
すが、極まれに天然再生産と思われる魚が釣れました。こ
れは非常に綺麗で感動ものです。

魚 淡水

79 ｷﾞﾝｻﾞｹ
日本では、自然界で狙って釣れる魚ではないので、もちろん
管理釣り場での釣果です。

魚 淡水

80 ｷﾞﾝﾌﾞﾅ
子供頃の対象種。今ではへらの外道として、どちらかといえ
ば毛嫌いされますが、子供にとっては大物でした。

魚 淡水



81 ｺｲ
子供の頃のあこがれのターゲット。近くの川で釣ろうものな
ら地区で自慢ができるほど。特別の魚です。

魚 淡水

82 ｼﾛｻﾞｹ

木戸川の有効利用調査での釣果。今は休止していますが、
再開されたら釣ってみたい。いつも、早い時期に行くので、
かなりシビアな釣りが多くなります。それはそれで面白いで
す。

魚 淡水

83 ｽﾓｰﾙﾏｳｽﾊﾞｽ
阿武隈川やスモールの聖地である檜原湖で釣りました。い
つか、檜原湖のスモールを食べてみたかったのですが・・・

魚 淡水

84 ﾄﾞｼﾞｮｳ
子供の頃、近所の川で釣ったことがあります。何ドジョウか
は、今となっては不明。

魚 淡水

85 ﾅﾏｽﾞ
子供の頃、近所の川で釣ったことがあります。学生の時は
沼津の川で夜釣りをするといくらでも釣れてきました。でも、
この川はとても汚くて食べる気にはなりませんでした。

魚 淡水

86 ﾆｺﾞｲ
本流の渓流釣りのゲスト、鮎釣りでも掛かると大変な状況に
なります。

魚 淡水

87 ﾆｼﾞﾏｽ
子供の頃は、養殖場から逃げてきた魚が川で釣れることが
あり楽しいゲストですが、何時かは野生のニジマスを釣って
みたい。

魚 淡水

88 ﾊｽ 横利根川でへらを釣っていると時々釣れてきます。 魚 淡水

89 ﾋﾒﾏｽ
多分、学生の時に芦ノ湖で釣ったのが唯一か？とても美味
しい魚でした。福島では沼沢湖で釣れるので、いつか行って
みたいと思っています。

魚 淡水

90 ﾌﾞﾙｰｷﾞﾙ

言わずと知れた外来魚。最近はへらの外道で、猛攻にあう
と手が付けられません。とにかくになんでも食ってきます。ち
なみに唐揚げにすると、子どもの頃を思い出す、川魚特有
の香り。まあ、普通の人は生ぐせ～で終わるかも。

魚 淡水

91 ヘラブナ
というよりヘラブナ。幸か不幸か、就職した時の先輩がへら
キチ。まんまと騙され３０年。

魚 淡水

92 ﾎﾞｳｽﾞﾊｾﾞ

この魚も鮎と同じく縄張りを持ちます。ということは、当然オ
トリの鮎も追います。一番の思い出は、遠路行った熊野川
で、開始から５連発の坊主ハゼ。そこから鮎にたどり着くの
は大変でした。

魚 淡水

93 ﾓﾂｺﾞ いわゆるクチボソ。子供の頃は本当にたくさんいました。 魚 淡水

94 ﾔﾏﾒ
20代までは、最も力を入れていたのは渓流釣り。県内はも
ちろん、三陸など東北各地に行きまくっていました。最近
は、春先の遊び相手です。

魚 淡水

95 ﾖｼﾉﾎﾞﾘ 川釣りの外道的な存在。 魚 淡水

96 ﾗｰｼﾞﾏｳｽﾊﾞｽ

中高の時は、あこがれの存在で、いつかプロになるんだ～
と思っていましたが、大学に行って、本気でやっている周囲
の人をみて、半端なことではできないと実感しました。まあ、
どんな釣りでもそうですが・・・・

魚 淡水

97 ﾜｶｻｷﾞ

子供の頃は、近所のため池で釣っていましたが、就職して、
磐梯町に住む職場の同僚に檜原湖の氷上釣りに連れてい
かれ、あまりの釣れなさと過酷さで挫折。しばらくやる気にな
らなかったのですが、釣りビジョンで檜原湖の名人の釣りを
みて目からうろこ。釣り方で釣果に雲泥の差。ここからワカ
サギ釣りにはまりました。

魚 淡水

98 ﾜﾀｶ 横利根川でへらを釣っていると時々釣れてきます。 魚 淡水

1 アオリイカ

アオリイカは10年前くらいから始めた比較的新しいターゲッ
ト。とりあえず最低限のタックルを持って、伊豆旅行の際に
立ち寄った伊東市の道の駅「マリンタウン」で、ダイソーの
100円餌木を投げたら数投でヒット。しかし、その後は一旅
行１杯程度の貧果、ここ数年は釣っていないような・・・

頭足類 海

2 スルメイカ

おそらく、最初に釣ったのは、静岡でタチウオをやっていたと
きに、エサのイワシを食ってきたものだと思いますが、その
後は、イワシの流し網漁の船に乗せてもらったときに、わき
で一晩中釣った記憶があります。

頭足類 海

3 ﾏﾀﾞｺ

年末になると恒例の小名浜港マダコ釣り。タコ釣りオヤジ達
は、ごっつい竿で釣っていて、あまり興味なかったのです
が、ジギングロッドがばっちり合うことがわかり、ルアー感覚
で楽しんでいます。

頭足類 海



4 ﾔﾘｲｶ

平潟の釣り船で冬から春に狙います。最初は、活イカで食
べたいために行ったのがきっかけですが、結論は、活イカよ
りも翌日の方が美味い！でも、意外に面白い釣りで、竿頭
を目指してちょくちょく行くようになりました。

頭足類 海


